
 
• Hem de definir les paraules clau que parlen de la nostra professió. “ base de dades” “dinàmiques de grup”
“orientació laboral” “photoshop”

• Aquestes paraules les utilitzaràs als perfils laborals d’internet, i faran que les empreses et trobin segons les
seves necessitats.
• Cuida la teva imatge i disseny de la marca personal: logos, colors...

• Per buscar feina i per tenir el teu perfil laboral, utilitza els canals que més et poden beneficiar:      - Linkedin
                                          - Facebook
                                          - Blog

• El canal que utilitzem, dependrà del públic i empreses a les que ens dirigim. Segons les eines amb les que
treballi cada organització.

• Cuida la privacitat de les teves xarxes socials personals.

• Realitza actualitzacions de tant en tant en les teves xarxes, millor en hores que creus que seran visitades. Per
exemple a hores abans de començar la jornada laboral: 8h/9h, 16h...
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